
  

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中里市民センター報 

中里まちづくり協議会では、中里の秋をたくさんの方と楽しみながら交流でき 
るよう、今年度も「うまいもん市」を開催します。 

 
〇趣   旨 広く中里地区のみなさんが参画及び交流する行事と位置づけ、 

地域産業の販売を通して地域のコミュニティの活性化を図ります。 
〇主   催 中里まちづくり協議会 
〇開催日時 令和５年１１月４日（土） 午前１０時～午後２時 
〇開催会場 一関市立中里小学校 校庭 （雨天時 体育館） 
 

 

 
中里うまいもん市を一緒に盛り上げていただける出店者を募集します。 

〇募集内容   農産物、 軽食、 フリーマーケットなど 
〇申込方法   中里まちづくり協議会事務局（中里市民センター内）へ電話・fax・メールにて申し込む 
〇募集締切  １０月１０日（火）午後５時 
〇申込先・問合せ  中里まちづくり協議会事務局（中里市民センター内）電話21-2152・ 
〇そ の 他  併せて会場設営などの運営ボランティアも募集します 

  大好評につき、今年もうまい
もん市にて団子の販売をしま
す。予約販売の要望が多かった
ので、今年は中里地区の保健推
進委員の方にもご協力をいただ
き左記のとおり行います。 

中里地区民文化祭実行委員会及び展示部門・舞台部門合同部会を実施し、今年の中里地区民文化祭は展示部
門 ・ 舞台部門 を１１月２６日（日）に 同日開催することに決定しました。 
 
〇趣   旨  中里地区民文化祭は、広く中里地区のみなさんが参画する行事と位置づけ、世代間の交 

流を通して、活動の成果を発表、鑑賞し合い、文化活動の輪を広げます。 
〇主   催  第４３回中里地区民文化祭実行委員会 ・ 中里まちづくり協議会 ・ 中里市民センター 
〇開催日時  令和５年１１月26日（日） 午前１０時～午後3時（予定） 
〇開催会場  一関市立中里小学校 体育館 
 
 
 中里地区のみなさんからの 多くの作品・出演をお待ちしています 
〇募集内容 
 ＊展示部門 絵画・書道・写真・陶芸・手芸・生け花・俳句・押し花 他 
 ＊舞台部門 合唱・踊り・民謡・謡曲・寸劇 他 
〇申込方法 申込書を中里市民センターに提出 
         ※申込書は中里市民センターにあります 
〇募集締切 11月6日（月）午後５時 
〇申込先・問合せ  中里市民センター 電話21-2152・ 
〇その他  参加にあたっては、文化祭の運営のご協力をお願いします 

〇販売先   中里婦人会会員・中里地区保健推進員 
中里市民センター 

〇販売期間  １０月25日まで 
〇問合せ   中里市民センター  
〇そ の 他  当日の販売もあります  

※但し、数に限りあり 



 
 
 
10/2 ・中里大学（陶芸） 13時～ 
     ※会場 萩荘市民センター 
     ・放課後子ども教室 15時～ 
10/3 ・中里大学（健康） 10時～ 
10/4 ・中里大学（芸能） 10時～ 
10/5 ・放課後子ども教室 15時～ 
10/7 ・放課後子ども教室 
【特別プログラム】 芋ほりに挑戦１０時～ 
10/10 ・中里大学（運動）10時～ 
10/11 ・中里大学（歴史） １３時３０分～ 
      ※移動研修 
10/12 ・１００歳体操クラブ１３時３０分～ 
      ・放課後子ども教室 １５時～ 
10/16 ・放課後子ども教室 １５時～ 
10/17 ・中里大学（筆ペン）１０時～ 
10/19 ・中里大学（一般） １０時～ 
     ・100歳体操クラブ１３時３０分～ 

      ・放課後子ども教室 １５時～ 
10/23 ・中里大学（音楽） 10時～ 

      ・放課後子ども教室 １５時～ 
10/24 ・中里大学（運動）移動研修 
10/26・100歳体操クラブ１３時３０分～ 

・放課後子ども教室 15時～ 
 10/28・己書（おのれしょ）講座 １０時～ 

・季節の生け花教室 １４時～ 
 10/30 ・放課後子ども教室 １５時～ 

 

中里まちづくり協議会では、携帯やパソコンから簡単に施設予約状況や事業・

講座予定・実施の様子などの情報が入手しやすいよう公式ホームページ・公式

LINEより情報を配信しております。 

 施設は地震の被災を受けましたが、市民センター・まちづくり協議会は元気

に事業を展開しております。QRコードをスキャンしてご参加ください。 

公式ホームページ

QRコード 

公式 LINE 

QRコード 

 ～ 己書（おのれしょ）体験会 ～ 
〇日時 １０月２８日（土）１０時～１２時 
〇場所 中里市民センター 
〇内容 文字の書き方を楽しむ 
〇材料費 ５００円 
〇持ち物 筆ペン 
〇定員 １５名（中里地区在住・在勤者） 
〇申込期間 ９月２６日～１０月２０日 
※定員になり次第締め切ります 

９月１９日（火）、２８名の地域の方が参加し、あいぽーと
及び長島水門にて自然災害の危険性及び対策について
研修会を実施しました。 
岩手河川国道事務所一関出張所五内川所長より北上

川水系の治水対策について、一関西消防署安全対策係佐
藤優平消防士長より土砂災害の要因と防災対策について
講話をいただきました。講話後は、長島水門を見学しまし
た。 
地球温暖化により気象状況が変化し、過去の記録を超

す雨量が想定されるために自らが避難行動できるよう、
日頃から避難準備をする必要性を共有することができま
した。 
この研修会を受けて、早速、災害に備えるために会議

を計画する行政区もありました。 

【中里地区 世帯数・人口 】 令和 5年９月 1日現在 ～ 一関市基本台帳世帯・人口調べより ～ 

●世帯数 1,666 ※前月比 -2  ●人口 3,872人（男 1,816人・女 2,056人） ※前月比 +5人  

 今年、中里小学校は１５０周年を迎え、
様々な記念行事を行っています。 
 この秋は「１５０周年持久走大会」を下記日
程で行います。子ども達が頑張って走りま
す。是非、地域のみなさん応援に来てくださ
い。                中里小学校長 
期日 １０月３日（火） 
場所 北上川周囲提 水防倉庫前スタート 
予定時刻 
① １０時１０分 ３年生 
② １０時２５分 ４年生 
③ １０時４０分 １年生 
④ １０時５０分 ２年生 
⑤ １１時００分 ５年生 
⑥ １１時２０分 ６年生 

 ～ ドライフラワーリース作り ～ 
〇日時 １１月１８日（土）１０時～１２時 
〇場所 中里市民センター 
〇内容 ドライフラワーでリース作り 
〇材料費 2,000円 
〇持ち物 エプロン・作品を入れる袋 
〇定員 １０名（中里地区在住・在勤者） 
〇申込期間 １０月２日～１０月３１日 
※定員になり次第締め切ります 


