
令和８年度中里大学予定表 

  
曜日・時間 ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 ２月 開催数 

一般教養講座 
第 3 木曜日 

10:00～12:00 

16 日 

開講式 

記念講話 

21 日 

講話 

時の太鼓 

18 日 

照井堰探検 

移 動 研 修 

16 日 

修 学 旅 行 

小岩井農場 

夏 
 

休 
 

み 

17 日 

講話 

ことぶきやと中里 

15 日 

大運動会 

19 日 

講話 

空き家対策 

17 日 

講話 

中里市民センター施設概要  

18 日 

移動研修 

せんまやひなまつり 

９回 

芸能講座 

佐藤カツ子先生 

民謡  

第 1 月曜日 

10:00～12:00 

22 日 

活動日変更 
— １日 ６日 ７日 ５日 ２日 ７日 冬休み 7 回 

健康講座 

千葉隆子先生 

健康体操 

第 1 火曜日 

10:00～12:00 

28 日 

活動日変更 
— 2 日 7 日 1 日 6 日 

24 日 

活動日変更 
1 日 冬休み ７回 

運動講座 

グランドゴルフ他 

第 2 火曜日 

10:00～12:00 
— 12 日 9 日 

14 日 

七夕杯 
8 日 

13 日 

学長杯 

27 日 

10 日 冬休み 冬休み 7 回 

歴史講座 

畠山篤雄先生 

中里の歴史と文化 

第 2 水曜日 

13:30～15:30 
— 13 日 10 日 8 日 9 日 14 日 11 日 9 日 冬休み 7 回 

筆ペン講座 

氏家栄悦先生 

筆ペンの練習 

第 3 火曜日 

10:00～12:00 
— 19 日 16 日 21 日 15 日 20 日 17 日 15 日 冬休み ７回 

音楽講座 

小野寺玲子先生 

コーラス 

第 4 月曜日 

10:00～12:00 
— 25 日 22 日 27 日 28 日 26 日 

16 日 

活動日変更 
28 日 冬休み ７回 

○日程変更〇 芸能講座  5 月第 1 月曜日が休日なので、４月 22 日（水）に変更。 

健康講座   5 月第 1 火曜日が休日なので、４月 28 日（火）に変更。 11 月第 1 火曜日が休日なので、11 月 24 日（火）に変更。 

運動講座  屋外競技を優先するので、12 月開催分は 10 月 27 日（第 4 週）に実施。 

音楽講座 11 月第４月曜日が休日なので、11 月 16 日に変更。 


